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 آغاز کا حوصلہ

کی صلاحیت آپ کے پاس کامیاب ہونے  پھر یہ طے ہے کہ اگر آپ کے پاس آغاز کرنے کا حوصلہ ہے، تو 

ہے۔بھی   

ہم میں سے اکثر لوگ خواب دیکھتے ہیں، مقصد بناتے ہیں، مگر جب انُ کی تعبیر کی بات آتی ہے تو پیچھے ہٹ 

کو اپنے آرام  انِسانکیوں؟ اس لیے کہ پہلا قدم ہمیشہ سب سے مشکل ہوتا ہے۔ پہلا قدم ۔۔جاتے ہیں۔ 

ہوتا ہے۔دہ دائرے سے نکالتا ہے، جہاں وہ وقت، سہولت اور سکون کی چادر میں لپٹا   

داوند " ُ

ض

وف نہ کھا اور بے دِل نہ ہو کیونکہ خ
ی

ض

وصلہ رکھ ح وط ہو جا اور حی ُ

ب

ض

 نہیں دِیا؟ سو م
ُ
بھ کو حُک

ج
ُ

 

ت

 نے 
ں ی
کیا مَ

دا جہا ُ

ض

و جائے تیرے ساتھ رہے گاتیرا خ
ُ

 

١:٩ عیشو"۔ں جہاں ت  

ہمیں اکثر یوں لگتا ہے کہ ہم ابھی تیار نہیں، یا حالات موافق نہیں، یا ہمیں مکمل علم حاصل ہو جائے تو ہم 

شروع کریں گے۔ مگر سچ یہ ہے کہ کامیابی صرف انُ کے قدم چومتی ہے جو پہلا قدم بڑھانے کا حوصلہ 

 آغاز کی مت  یداار ہو جائے، واںں کامیابی ک میں دِلرکھتے ہیں۔ کیونکہ ابتدا ہی کامیابی کی بنیاد ہے۔جس 

 پہنچنے کا جذبہ بھی خود بخود پروان چڑھتا ہے۔

 اگر ہم تاریخ کے اوراق کو پلٹیں تو ہمیں بڑے بڑے نام نظر آئیں گے جنہوں نے اپنے وقت میں غیر یقینی

سفر کا آغاز کیا۔ تھامس  نہوں نےمذاق اور سختیوں کا سامنا کیا، لیکن اُ لوگوں کی بے جا تنقید،، حالات
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ُ
۔۔۔کا نہیں۔ اُس نے کہاایڈیسن نے ہزار بار ناکامی کا سامنا کیا، لیکن وہ ر  

 "میں ناکام نہیں ہوا، بلکہ میں نے ایک ہزار ایسے طریقے دریافت کیے جو کام نہیں کرتے ۔"

 
ُ
 د۔۔ اگر وہ ہلی  ناکامی پر نیا کو روشنیایڈیسن کی یہ سوچ اسُے اسُ مقام ک لے گئی جہاں اُس کی ایجاد نے د

ہوتے۔سے محروم  کی روشنی اںر مان لیتا، تو آج ہم بلب   

، گیا ہے تعلیمی زندگی میں پیچھے رہ ایسا ہی کچھ ہم روز مرہ زندگی میں بھی دیکھتے ہیں۔ ایک طالب علم، جو اپنی 

 وٹا س سا قدم اسُے کامیابی اگر وہ صرف یہ فیصلہ کرے کہ وہ روز ایک گھنٹہ پور۔ توجہ سے پڑھے گا، تو یہی

 کی طرف لے جا سکتا ہے۔

 یہی اُ 
ُ
داوحانی زندگی پر بھی لاگو ہوتا ہے۔ صول ر ُ

ض

توبہ کی راہ اپناتا  انِسانکے حضور جھکنے کا پہلا لمحہ، جب  خ

دس ہے، وہی لمحہ اسُ کی نجات کی ابتدا بن جاتا ہے۔ بائبل

 

داہمیں سکھاتی ہے کہ  مُ ُ

ض

انُ لوگوں کے  خ

داہے جو سچائی سے اسُ کے حضور آتے ہیں۔ پہلا قدم  ساتھ ُ

ض

داکی طرف ہو تو باقی کا سفر خود  خ ُ

ض

طے کرواتا  خ

 ہے۔

 رہیں گے۔ا"
ِ

ِ

داوند پر وٹاڑ دے تو تیرے ارِادے قائ ُ

ض

١٦:٣ لمثاا"پنے سب کام خ  

 
ُ
 ہے تو لے خ خود لنانیا کو بدادب اور فلسفہ میں بھی آغاز کی اہمیت باراں بیان ہوئی ہے۔ سقراط نے کہا تھا کہ اگر د

نام ہے۔ کیونکہ آغاز سے ہی تبدیلی کی چنگار۔ بھڑکتی ہے۔ؤ"" دراصل آغاز کا دوراا لا ہوگا۔ یہ "بدلناکو بد  

کے پاس جینے کی وجہ ہو، وہ ہر طرح کے حالات برداشت کر سکتا ہے۔ اور یہ "وجہ" اکثر اسُ  انِسانجس 

 وقت سامنے آتی ہے جب ہم ہلی  بار قدم اٹُھاتے ہیں۔
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وو پاؤ"لو کو

ِ

ہ لئ
  

 

سِٹ
ںم
لکی

گو کی کہانی ہمیں سکھاتی ہے کہ خواب میں ایک نوجوان چرواہے سانتیا۔۔۔کی کتاب ا

صرف دیکھنے سے نہیں، بلکہ انُ کی طرف قدم بڑھانے سے پورے ہوتے ہیں۔ سانتیاگو نے سب کچھ وٹاڑ 

کر ایک خزانے کی تلاش میں سفر شروع کیا۔ اسُے معلوم نہیں تھا کہ وہ کامیاب ہوگا یا نہیں، لیکن اُس نے 

 انِسانیبی تھی۔آغاز کیا، اور یہی اسُ کی اصل کامیا
ِ ِ
ر ت ہے کہ وہ آسانی، آرام اور تسلی کو ترجیح دیتا ہے۔  
ط

 ِ ن سب چیزوں کو ایک طرف رکھ کر سفر کا آغاز کرتے ہیں۔ راستے میں مگر کامیابی انُ کے لیے ہے جو ا

 
ُ
کاوٹیں اور تھکن ضرور ہوگی، لیکن یہ سب اسُ کے لیے معمولی لگیں گی جس نے مت  سے پہلا مشکلات، ر

بڑھا لیا ہو۔ قدم   

اگر کوئی شخص پہاڑ را کرنا چاہے، تو اسُے پہلا پتھر عبور کرنا ہوگا۔ اگر کوئی دریا پار کرنا چاہے، تو اسُے پہلا 

دا چاہے، تو اسُے پہلا قدم لنااپنی زندگی بد انِسانقدم پانی میں رکھنا ہوگا۔ اور اگر کوئی  ُ

ض

خود پر اعتماد کے اور خ

ِ ٹھانا ساتھ اُ  نتظار نہیں کرتے، بلکہ ہوگا۔کامیابی ہمیشہ انُہی کے قدم چومتی ہے جو دروازے کھلنے کا ا

دروازے پر دستک دینے کا حوصلہ رکھتے ہیں۔ اور جب ایک شخص دستک دیتا ہے تو کائنات اسُ کی آواز سُن 

 لیتی ہے۔

 نتیجہ

ٹھا لیا، تو گویا آپ نے اپنی کامیابی آغاز وہ چنگار۔ ہے جو عمل کی آگ بھڑکاتی ہے۔ اگر آپ نے پہلا قدم اُ 

 کی بنیاد رکھ د۔۔تو دیر نہ کریں۔ آج ہی، ابھی سے، چاہے جتنا بھی وٹا س ہوایک قدم اٹُھائیں۔

ہے۔ہوتا  پہلا قدم، سب سے بڑا قدم  ۔۔۔یاد رکھیں  
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